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Il laboratorio di movimento creativo si basa sul

metodo Garcia-Plevin, una Disciplina che si propone
di ristabilire unita tra corpo e mente. Favorendo
lesperienza gruppale e I'improvvisazione, esplora e
sviluppa la capacita creativa, racchiusa in ognuno di

noi, attraverso il linguaggio del cotpo. Cio necessita di

una profonda capacita di ascolto di sé stessi e delle
necessita del corpo. Ascolto non giudicante«che aiuti 1
bambino a restatre nel presente, a sviluppare capacita di
a'egt_azione, condivisione, attesa e comprensione. La

-
. Musica, inoltre, contribuisce al processo di crescita del
. -

> bambin(y'lﬂuale possiede un innato senso musicale, - >

suscettibile di sviluppo a vari livelli. I fattori di tale ‘}v_ A CUFEI de”a PI'OI[ 53 Teresa CUPa 0

- sviluppo sono due: uno congenito (Eome sie.
tenzialmente) ‘ed uno acquisito (CM ¢ stati
. T . Y .
educati). Nella sua opera d ’a(;gt{fmusmale Mautice
" s -

Martenot affegma che la” Musica, prima di ogni altra

" #ﬂ’;h‘~ anche per i bambjini

| Rivolto agli alunni delle dassi Seconde della Scuola Primaria
/; (. «b. Matteotti» di Riano (RM), Montechiara e La Rosta

8 Incontri di 50 minuti per 6 Classi seconde Scuola Primaria
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